
 

Salade coleslaw 

Sauté de bœuf aux olives 

Polenta 

Rondelé brebis 

Compote de fruits 
 

Menu PSR Automne 2016 

Salade de riz au surimi & légumes 

Emincé de volaille au citron 

Gratin de citrouille 

Yaourt nature 

Fruit de saison 
 

Betteraves crues râpées aux pommes 

Paupiette de veau au jus 

Spaghettis au beurre 

Fromage  

Fruit de saison 
 

Terrine de légumes de saison 

Filet de poisson à la Parisienne 

Purée maison 

Fromage ou Laitage 

½ Poire au sirop 

Potage de légumes 

Croque Monsieur maison  

 salade verte 

Fromage ou laitage 

Crumble aux pommes maison 

Semaine du 17 au 21 Octobre 

2016 


