
 

Salade de boulgour et petits légumes 

Escalope de dinde  

Carottes sautées 

Edam 

Flan au chocolat maison 
 

Menu PSR Hiver 2016 

Salade verte 

Sauté de bœuf gardian 

Polenta 

Kiri 

Compote maison 
 

Quiche lorraine 

Filet de poisson provençal 

Poêlée de légumes 

Fromage de chèvre 

Fruit de saison 
 

Salade de pâtes 

Normandin de veau 

Epinards hachés 

Yaourt Nature 

Fruit cuit maison 

Haricots verts en salade 

Blanquette de poisson 

Riz créole 

Vache picon 

Clafoutis maison 

Semaine du 25 au 29 Avril 

2016 


