
 

Boulgour en salade 

Filet de poisson provençal 

Epinards hachés 

Emmental 

Fruit de saison 
 

Menu PSR Eté 2016 

Salade composée 

Sauté de volaille aux olives 

Blés pilaf 

Vache qui rit 

Fromage blanc façon « smoothie » 
 

Terrine de campagne & condiments 

Quenelle sauce Nantua 

Haricots verts persillés 

Yaourt nature 

Fruit de saison 
 

Pastèque 

Gardiane de bœuf  

Courgettes au gratin 

Rondelé brebis 

Tarte aux abricots «  Maison » 
 

Salade verte 

Filet de poisson 

Pommes de Terre Vapeur 

Petit suisse nature 

Compote de Fruits « maison » 
 

Semaine du 27 Juin au 01 

Juillet 2016 


